
Sárospataki Református Kollégium Tudományos 
Gyűjteményei Múzeuma
3950 Sárospatak, Rákóczi út 1.

Tematikai egység neve:  Időbeosztás: tematikai egység tartalma:  személyi és tárgyi       korcsoport:
szükséglet:

Kiállítás megnyitó 11:00-11:30 Az „Ép testben ép lélek” című kiállítás ünnepélyes 
megnyitója. (Prof.Dr.Újszászy László)

Előadó, Prof.Dr.
Újszászy László

12-

Kiállítás megtekintése 9:00-15:00 Azonos című iskolatörténeti kiállítás megtekintése Múzeumi kísérő 8-

Bibliai kert 
megtekintése

13:00-14:00 A múzeum udvarán kialakított bibliai növénykert 
szakavatott bemutatása

Múzeumi kísérő 8-

Tornabemutató,
Közös mozgás

10:00-10-35 Gimnáziumi tanulók bemutatója,
bárki csatlakozhat

Testnevelés szakos tanár, 
megfelelő öltözet

1-

Gyógytea kínálás 9…00-15:00 Ingyenes forró tea egész nap Sátor, főzőedények, poharak, 
egy kínáló személy

1-

Egészségügyi szűrés 10:00-13.00 Vérnyomás- vércukor- testsúly- és testzsír-mérés, 
testtömegindex-számítás,életmód tanácsadás 

Védő- és ápolónők, fűtött 
helyiség, megfelelő műszerek 

6-

Gyógynövények 
bemutatása, házi 
sajtkóstoló

9:00-15:00 A kollégium udvarán felállított jurtasátorban mód 
lesz a gyógynövények megismerésére és 
sajtkóstolásra

Gyógynövényes, jurta-sátor 1-

Kézműves foglalkozás 9:00-15.00 Gyógynövényes zsákok készítése saját kézzel és 
más látványos interaktív tevékenységek

Kézműves szakember, 
gyógynövények, posztó, olló, 
cérna stb.

6-

játszóház 9:00-15:00 Népi játékok bemutatása és kipróbálása
Csoportos játékok, gólyalábazás, méta stb.

Mutatványos, kellékek 2-16

könyvbemutató 9:00-15.00 Egészséges életmódot, egészségmegőrzést 
bemutató szakirodalom bemutatása 

Könyvárus, könyvpult 6-

Gyógynövényes 
termékbemutató

9.00-15:00 Gyógynövényből készült termékek bemutatója Gyógyszerész, kiállító pult 6-
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